Contact matters

Klaas & Ingrid Klunder



Ik geloof

Dat ik geen groter geschenk kan ontvangen
Dan door de ander

Te worden gezien,

Te worden gehoord,

Te worden begrepen en aangeraakt
Het grootste geschenk

Dat ik kan geven is

De ander te zien,

Te horen, te begrijpen, aan te raken.
Wanneer dat gebeurt

Voel ik

Dat er contact is gelegd

Virginia Satir



Agenda

Introductie

Contact cirkel

Snuffel oefening
Oefening klant contact
Afsluiting



Wat is contact?

* |[n de ontmoeting met anderen
* Verschillende lagen

— Lichamelijk

— Geestelijk

— Ziels niveau

* |leder neemt daar zijn eigen geschiedenis in mee



Contact cirkel

Contact
maken
@




Voor meer contact:

ingrid@backtobasics.nl

of geef je visitekaartje

wij organiseren regelmatig bijeenkomsten
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